
Zu den Konditionen:
950€ für Approbierte
Kolleg*innen 
600€ für Auszubildende  
Übernachtung ist separat
zu zahlen
Verpflegung inklusive

Wir, das Saarländische Institut für Tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie (SITP), laden Sie herzlich zur
zweiten psychodynamischen Fortbildungswoche ein.
Das SITP bietet seit über 20 Jahren Aus- und
Weiterbildungsprogramme für (angehende)
Psychotherapeut*innen sowie Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen an. Unser Angebot
fußt dabei auf den psychodynamischen
Grundannahmen, die wir Ihnen theoretisch fundiert,
erlebnisorientiert und praxisnah im Rahmen der
Fortbildungswoche vermitteln möchten. Die
Fortbildungswoche fand 2025 erstmalig statt und wurde
sehr positiv bewertet. Ärzte sowie
Psychotherapeut*innen in Aus-, Fort- und
Weiterbildung nahmen daran teil.

Erfahren Sie die Grundlagen 
psychodynamischen Denkens und
Handelns

Von der Theorie in die Praxis

Faszination Tiefenpsychologie

Die diesjährige Fortbildungswoche findet vom 18. - 22.
Oktober 2026 in Präsenz auf dem WeinKulturgut
Longen-Schloeder statt. 
Lernen Sie die Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie (TP) als empirisch fundiertes
Richtlinienverfahren kennen, welches auf Verstehen
und Heilung durch Beziehung setzt.

Die Fortbildungswoche
umfasst:

5 Tagesseminare 
      (50 FB-Punkte)

Lernen in einer kleinen
Gruppe in entspannter
Atmosphäre
Getränke und Mittagessen
gehören selbstverständlich
zur guten Versorgung
Übernachtung im
Winzerhäuschen möglich
dazu

Fortbildungswoche
„Psychodynamische Grundlagen im

Denken und Handeln“



Fortbildungswoche
„Psychodynamische Grundlagen im

Denken und Handeln“

An 5 Seminartagen wird Ihnen unser Dozent*innenteam die theoretischen
Wurzeln psychodynamischer Psychotherapien sowie die damit verbundene
therapeutische Haltung näherbringen. Sie lernen das psychodynamische
Erstinterview sowie Hypothesenbildung und ausgewählte Techniken nicht nur
theoretisch, sondern auch anhand praktischer Übungen kennen. Da sich die TP
durch ihre vielfältigen Möglichkeiten der Einbeziehung kreativer Methoden
auszeichnet, werden Sie auch die Grundzüge der Katathym Imaginativen
Psychotherapie (KIP) sowie der tiefenpsychologisch fundierten Symboltherapie
kennenlernen.

Aufbau und Inhalt

Gestaltung der Woche
Lernen in entspannter Atmosphäre in den Weinbergen
Tägliches Rundum-Versorgungspaket mit Getränken, Obst, süßen Köstlichkeiten,
Kaffee & Tee
Täglich moseltypisches 2-Gang-Mittagessen
Übernachten im Winzerhäuschen zwischen den Weinreben (optional buchbar)

Unser Angebot richtet sich an

Psychologische Psychotherapeut*innen, Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut*innen sowie Ärztliche Kolleg*innen mit Interesse an der
Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie (TP) oder zum Erwerb der
zweiten Fachkunde
Psychotherapeut*innen in Weiterbildung zum/ zur Fachpsychotherapeut*in
Psychologische Psychotherapeut*innen sowie Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen in Ausbildung nach der alten
Ausbildungsordnung

Anmeldung bis 15. April 2026 an e.hahn@sitp.de
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