Saarldndisches Institut fiir
Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie

(SITP)

Aus- und Weiterbildungsprogramm
Sommersemester 2026

Stand vom 22.09.2025



Liebe Ausbildungsteilnehmer*innen

auf den folgenden Seiten finden Sie den Semesterplan (PP und KJP) fiir das
Sommersemester 2026. Weitere aktuelle Informationen zur theoretischen
Grundausbildung und anderen Seminarangeboten des SITP oder in Kooperation mit uns
finden Sie auf der Homepage oder per Mail.

Flir die Wochenendseminare gilt, dass alle Ausbildungskandidat*innen innerhalb der
Theoriesemester (1. bis 10. Semester) als Teilnehmer*innen fiir die Seminare
vorgesehen werden. Sie stehen also automatisch auf der Teilnehmer*innenliste sofern
Sie sich nicht aktivabmelden. Ausnahmen von dieser Regel (z.B. die KIP-Seminare;
Grundlagenseminare) werden gekennzeichnet. Fiir diese Seminare erhalten Sie die
Gruppeneinteilung per Mail.

Bitte melden Sie sich bestenfalls schon zu Beginn des Semesters von Seminaren ab,
die Sie nicht besuchen méchten oder konnen. Nur so kann die Raum- und
Verpflegungsplanung entsprechend angepasst werden und es entstehen freie Platze fir
Interessent*innen hoherer Semester sowie externe Teilnehmer*innen.

Von der Regel des aktiven Abmeldens ist auch der Literaturzirkel ausgenommen, fiir
den Sie sich bitte gesondert anmelden. Im Rahmen des Literaturzirkels wird es wieder
die Moglichkeit geben Kasuistik-Stunden zu sammeln bzw. eigene Fille vorzustellen.
Der Literaturzirkel findet jedoch nur bei entsprechender Teilnehmer*innenzahl (mind. 5
Anmeldungen) statt.

Bitte priifen Sie auch, ob Sie bestimmte Grundlagen-Seminare oder vereinzelte KIP-
Seminare noch besuchen miissten und geben Sie mir per Mail Bescheid, sollte [hnen
noch ein Seminar fehlen.

Allgemeine Seminarzeiten
Freitag: 13:30 - 18:30 Uhr (6 UE)
Samstag: 9:00 -18:30 Uhr (10 UE)

Abweichende Seminarzeiten sind fiir einzelne Seminare angegeben.

Literaturzirkel und Kasuistik
Mittwoch: 18:00 - 20:15 Uhr



Sommersemester 2026

PP und KJP - Ubersicht

Datum Thema Dozent*in Anmerkungen/Std.
27./28. Gesine Schweitzer & 16 UE
hul KJP
Februar Schulangst (KJP) Elisa Winter Bismarckstrafde 97, SB
16 UE
13./14. Ann-Christin Schuler &
Mél{z Szenisches Verstehen Bf‘li{clt ]ull;lnsklen chaier PP u. KJP
Feldmannstrafie 89, SB
24./25 Intensive 16 UE
A 'ril ' Psychodynamische KZT ~ Matthias Michal PP u. KJP
P nach Davanloo Feldmannstrafie 89, SB
08./09 Emotionsaktivierung, 16 UE
Ma;i ' Korperfokus und Petra Schuhler PP u. KJP
Mentalisierung Feldmannstrafie 89, SB
16 UE
12./13. KIP 1.1 ‘évaltl;a;t Gidter PP u. KJP
Juni auer-veustadte Bismarckstrafie 97, SB
16 UE
KIP 2.4 Monika Wimmer PP u. KJP
26./27. Feldmannstrafie 87, SB
Juni

Kasuistisch-technisches
Seminar:
Schwerpunkt KIP

Marcus Wimmer

10 UE (nur samstags)
PP u. KJP
Feldmannstrafie 89, SB




Literaturzirkel und Kasuistik
Sommersemester 2026

Thema und Termine werden noch bekannt gegeben.

Ausblick
Wintersemester 2026/2027

Themen im WS 2026/2027:

- Krisenintervention
- Familiendynamik
- Sauglings-/Kleinkind-Eltern-Psychotherapie



